
योग चिकित्सा में डिप्लोमा (िी.वाई.टी.) 
 इस कार्यक्रम के दौरान, छात्र को विभिन्न मनोदैहिक और जीिन शलैी स ेसबंधंित बीमाररर्ों के 

उपचार और रोकथाम के भलए र्ोग धचककत्सा की अििारणाओं के बारे में भसखार्ा जाएगा। इस 
पाठ्र्क्रम में आम जनता और सपंणूय व्र्क्ततत्ि विकास के भलए पारंपररक धचककत्सा ज्ञान को 
कक्रर्ाक्न्ित करने के भलए छात्रों को धचककत्सीर् कौशल प्रदान करने की दृक्टि िै। 

पात्रता 

 50% अकंों के साथ र्ोग में स्नातक डिग्री र्ा 
 एमिीएनआईिाई/िाईसीबी सहियफाइि लेिल- II (र्ोग िेलनेस इंस्रतिर) से िलेनेस इंस्रतिर 

(सीसीिाईिब्ल्र्आूई) के भलए र्ोग में सहियकफकेि कोसय के साथ 50% अकंों के साथ कोई िी 
स्नातक डिग्री र्ा 

 र्ोग थेरेपी सिार्क (सीसीिाईिीए) के भलए सहियकफकेि कोसय के साथ 50% अकंों के साथ कोई 
िी डिग्री लेिरल एंरी (द्वितीर् सेमेस्िर) के माध्र्म से शाभमल िो सकती िै। 

अिधि: एक िर्य / दो सेमेस्िर। अगस्त, 2022 से शरुू िोता िै, सेिन क्षमता: प्रतत बचै 30 सीिें। 

पररणाम: छात्र ससं्थागत रूप से र्ोग्र् र्ोग धचककत्सक बनेंगे 


